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03. PARA MEDITAR
Iluminação Biblica 
“Cristo vive e te quer vivo!”
(Christus Vivit, n. 1)

Iluminação Bíblica
“Antes de te formar no ventre materno, eu 
te conheci.” (Jeremias 1,5)

Para meditar em silêncio
•Como o Papa Francisco marcou minha 
caminhada de fé?
•Tenho vivido minha juventude como 
vocação e missão?
•Que parte do seu legado quero manter 
viva em mim?

Jovens de Francisco: herdeiros de um 
sonho vivido com amor
Em 13 de março de 2013, o mundo viu 
surgir na sacada do Vaticano um papa que 
se inclinava e pedia orações. Era o início 
do pontificado de Francisco, o primeiro 
latino-americano a conduzir a Igreja.
Durante 12 anos, ele guiou o povo de Deus 
com a coragem da simplicidade e a firme-
za da misericórdia. E ninguém foi mais 
próximo de seu coração do que os jovens.
Francisco foi um peregrino com os jovens. 
Participou das Jornadas Mundiais da 
Juventude no Brasil, na Polônia, no 
Panamá e em Portugal. Em cada uma 
delas, não apenas discursou — escutou. 
Tocou corações, despertou vocações e 
reacendeu sonhos.
No Sínodo dos Jovens, ouviu nossas 
angústias e esperanças. Na exortação 
apostólica Christus Vivit, escreveu-nos 
uma carta apaixonada: “Cristo vive e te 
quer vivo!” Não era um slogan — era um 
chamado.

01. PARA REZAR
Ambientação

Francisco e a juventude
02. PARA REFLETIR 

Ao centro, uma vela acesa em sinal de 
memória e luz. Uma imagem do Papa Fran-
cisco, a Bíblia aberta no livro de Jeremias 
(1,4-8) e símbolos que representem juventu-
de e missão (cruz da JMJ, mochila de pere-
grino, terço). Ao fundo, música suave, como 
hino de alguma JMJ ou o Hino do Ano 
Santo da Esperança.

Oração inicial
“Senhor da vida, obrigado por ter nos dado o 
Papa Francisco. Durante doze anos, ele 
conduziu com amor, humildade e misericór-
dia o barco de Pedro.
Hoje, ele voltou à tua Casa, mas sua voz 
segue viva em nossos corações. Que 
possamos acolher seus ensinamentos e, 
como jovens de Francisco, seguir construin-
do pontes, sendo luz e esperança. Amém.”

Ele acreditava profundamente em nós 
jovens. Dizia que somos o “agora de Deus”, 
não apenas o amanhã da Igreja. Alertava 
para que ninguém “anestesiasse” ou 
roubasse nossa esperança. Queria nos ver 
com asas para voar alto e raízes fincadas 
na fé.
Mas Francisco também nos deixou pedidos 
concretos que não podem ser esquecidos:
•Nunca deixem de sonhar, mesmo quando 
o mundo disser que é tarde demais.
•Sejam revolucionários do amor, jovens que 
vão contra a corrente da indiferença.
•Jamais aceitem ser “cristãos de sofá”, 
acomodados e passivos.
•Não tenham medo de errar ao tentar fazer 
o bem.
•E, sobretudo, nunca sejam cristãos “de 
cara triste”. A alegria do Evangelho é sinal 
de quem encontrou Jesus.
Esses pedidos são como ecos do coração 
de um pastor apaixonado por todos os 
jovens. Devem ressoar em nós como com-
promissos, como impulso para seguir em 
missão, mesmo sem sua presença física.
Mesmo partindo para a eternidade, Francis-
co deixa um legado vivo: jovens com cora-
gem, fé alegre e compromisso com os 
pobres e com o planeta.
Ser um jovem de Francisco, agora, é ser 
guardião de sua memória e multiplicador 
de sua missão. E que assim seja, amém!
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•Que lembranças você tem das Jornadas Mun-
diais da Juventude com Francisco?
•O que mais tocou seu coração ao ler ou ouvir a 
Christus Vivit?
•Em que atitudes do Papa você vê o rosto de 
Jesus?
•Quais sonhos o Papa Francisco plantou em 
sua vida?
•Como seguir sendo Igreja jovem e missionária 
sem ele fisicamente presente?

Perguntas
04. PARA APROFUNDAR

Desafio digital: Postar uma frase marcante do 
Papa Francisco com uma imagem sua ao lado 
de jovens. Usar a hashtag #JovensDeFrancisco.
Desafio pessoal: Inspirado por Francisco, escu-
tar um jovem que esteja passando por dificulda-
des. Ser presença, acolhida e esperança.

05. PARA PEDIR
Preces

Ação
06. PARA FAZER

Autor do Encontro: Equipe de Subsídios da Comis-
são Episcopal para a Juventude CEJ da CNBB.
Projeto gráfico, diagramação e revisão:  Equipe de 
Comunicação da CEJ - Jovens Conectados.

08. FICHA TÉCNICA

Obrigado, Senhor, pelo querido Papa Francisco e 
seu amor às juventudes!
Senhor, obrigado pela vida do Papa Francisco. 
Rezemos.
Senhor, que seu legado frutifique em nossas 
ações. Rezemos.
Senhor, ajuda-nos a sermos jovens do Evangelho, 
como ele nos ensinou. Rezemos.
Senhor, desperta em nós o amor pela Igreja que 
Francisco viveu. Rezemos.
Senhor, dá-nos coragem para continuar, mesmo 
na saudade. Rezemos.

Lorem ipsum

“Obrigado, Senhor, por ter nos dado o Papa Francis-
co, pastor com cheiro de ovelha, coração de pai e 
alma de jovem. Hoje ele está contigo, mas sua 
missão continua em nossas mãos. Que sejamos 
jovens de esperança, alegria e compromisso. 
Nossa Senhora Aparecida, a quem ele tanto amou, 
intercede por nós. Francisco, amigo dos jovens, 
obrigado por acreditar em nós. Amém.”

Oração
07. PARA AGRADECER


