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03. PARA MEDITAR
Iluminação Biblica 
Mateus 7 e Isaías 41:1-13
Ler e meditar o texto em alguns instantes 
de silêncio.

Atualmente vivemos em um mundo com 
muitas facilidades do ponto de vista das 
comodidades, com acesso a uma gama de 
serviços na palma da mão e 24h por dia, 
basta um click para ter o que você precisa. 
E o tema deste mês vem tratar exatamente 
sobre isso: “ter o que quiser e quiser, 
quando quiser”.
O tema faz uma provocação e uma alusão 
aos diversos aplicativos de entrega que 
existem, você pede e chega em poucas 
horas em sua casa: lanches, refeições, 
compras de mercados, eletrônicos, etc.  É 
neste ponto que começa um problema. 
Estamos trazendo para muitos âmbitos de 
nossas vidas este tipo de comportamento, 
basta pedir para ser atendido, mas será que 
é assim que funcionam as coisas com 
Deus?
Para que você consiga fazer um pedido via 
aplicativo, primeiramente é necessário dar 
alguns passos antes e que são fundamen-
tais, ou seja, você precisa ter um celular, 
que antes exige que você tenha recursos, 
que antes exige que você trabalhe, que 

01. PARA REZAR
Ambientação

Fé Delivery
02. PARA REFLETIR 

Ícone de Jesus Cristo ou da Sagrada Família 
(seja estátua ou pintura/impressão), e um 
tecido da cor branca. Ao centro, colocar 
uma vela junto da Palavra de Deus.

Oração de Acolhida
“Senhor, abençoe esse momento de refle-
xão que se inicia, continue nos dando ânimo 
e muita força para proclamar os seus 
ensinamentos em todos os lugares, e que a 
nossas vidas sejam exemplos vivos do 
caminho a ser seguido. Pedimos que 
sejamos dignos de suas graças e que não o 
procuremos apenas quando precisarmos, 
mas sim todos os dias, assim como um 
matrimônio: “na saúde e na doença, na 
alegria e na tristeza, para todo o sempre”. 
Amém.

1.Como está sendo a minha participação na 
vida da comunidade?
2. Você tem desempenhado um papel de 
discípulo de Cristo no dia a dia de sua vida?
3. Você já se deparou com algo parecido 
com a “Fé Delivery” na sua vida?

Perguntas
04. PARA APROFUNDAR

Lorem ipsum

antes exige que você trabalhe arduamente, 
que antes exige que você estude para 
conquistar o trabalho e assim sucessiva-
mente. O ponto aqui é: você precisa agir 
antes de pedir, você precisa ser merecedor 
para que a graça pedida seja alcançada. 
Pense em quando você precisa dar um 
presente para algum de seus amigos, quanto 
melhor a relação de amizade, é esperado que 
você dê o melhor presente de sua parte, e 
mais, você se sente muito bem quando 
presenteia com um belo presente aquele 
amigo que merece, é uma felicidade mútua.
Repare neste versículo: “Pedi, e dar-se-vos-á; 
buscai, e encontrareis; batei, e abrir-se-vos-
-á.” (Mateus 7:7). Percebe que a ação vem 
sempre antes? E assim deve ser a nossa vida 
com Jesus Cristo, primeiro precisamos ser 
dignos para alcançarmos a graça.
Precisamos estar vigilantes a todo momen-
to, não podemos ser um exemplo de pessoa 
apenas dentro de casa, é necessário procla-
mar o evangelho em todos os aspectos de 
nossas vidas, de modo que sejamos discípu-
los de Jesus Cristo em todos os lugares. É 
claro que você precisará fazer as adapta-
ções necessárias no trabalho, com amigos, 
na escola ou faculdade, mas o mais impor-
tante é agir e não perder a essência, não seja 
um Cristão “morno” achando que as coisas 
vão cair como mágica em suas mãos, vá em 
frente e enfrente para alcançar tudo aquilo 
que vocês precisa e sonha para a sua vida!

Lorem ipsum

Lorem ipsum

Lorem ipsum



Senhor Jesus Cristo, obrigado por estar ao 
nosso lado desde o primeiro dia de vida. Pedi-
mos que nos abençoe em todos os aspectos 
de nossas vidas, protegei-nos de todos os 
males e fazei-nos discípulos de seus manda-
mentos. Amém.

Oração
07. PARA AGRADECER
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08. FICHA TÉCNICA

05. PARA PEDIR

Senhor, motive-nos a ser discípulos de 
Jesus!

1.Senhor, que nunca falte os seus ensina-
mentos em nosso dia a dia. Rezemos.
2.Senhor, que não sejamos julgadores da 
fé alheia, mas sim, proclamadores da fé. 
Rezemos.
3.Senhor, proteja-nos em todas as nossas 
ações na vida da comunidade. Rezemos.

Prece pessoal
Cada pessoa poderá fazer uma prece.

Preces

06. PARA FAZER
Ação
Seja um testemunho vivo da fé! Ligue ou 
mande mensagem para algum(a) 
amigo(a) e reviva um momento muito 
especial vivido juntos. Mostre o quanto a 
amizade dessa pessoa tem sido importan-
te para a sua fé e se possível, marque 
novamente um momento de ação conjun-
ta que reforce a característica do agir. 


