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"Vem e segue-me”

03. PARA MEDITAR
Iluminação Biblica 
Lc 18,18-22

“Se conseguires apreciar com o coração a
beleza deste anúncio e te deixares encon-
trar pelo Senhor; se te deixares amar e
salvar por Ele; se entrares na sua intimida-
de e começares a conversar com Cristo 
vivo sobre as coisas concretas da tua vida, 
esta  será a grande experiência, será experi-
ência fundamental que sustentará a tua 
vida cristã. Esta será também a experiência 
que poderás comunicar a outros jovens” 
(Cristo Vive, n. 129).

Linhas de Ação
01- Promover a leitura, o estudo, o apro-
fundamento dos documentos que funda-
mentam a identidade da Pastoral Juvenil;

02 - Formar tendo em vista a sinodalidade 
e a pastoral de conjunto contemplando os
diversos atores da evangelização juvenil, a
partir das Diretrizes Gerais da Ação Evan-
gelizadora no Brasil e dos planos diocesa-
nos de pastoral;

03- Estimular processos de formação 
direcionados a grupos específicos: asses-
sores adultos e jovens, lideranças juvenis, 
articuladores, acompanhadores, entre 
outros;

01. PARA REZAR
Ambientação

Formação
02. EIXO 01 

Preparar o ambiente como de costume. Ao 
centro, colocar uma vela junto da Palavra de 
Deus. Se possível, imprimir fotos de diver-
sas juventudes e deixar em torno da vela e 
da Bíblia.

Oração: 
Senhor Jesus, que os jovens, como o Discí-
pulo amado, também permaneçam ao pé 
da Cruz para acolher a tua Mãe, recebendo-
-a como um dom de ti. Sejam testemunhas 
da tua Ressurreição e saibam reconhecer-te 
vivo ao lado deles anunciando com alegria 
que Tu és o Senhor. Amém!

Separem-se em grupos e agora é 
momento de discutir as propostas.
Cada grupo deve ficar responsável por 
uma proposta do Eixo Formação e, diante 
dela, elaborar um projeto que auxiliaria 
na implantação das linhas de ação na 
juventude da paróquia.

Por exemplo, diante da linha de ação 01, 
a criação de uma biblioteca juvenil, com 
os documentos citados!

Usem a critividade e sejam ousados.

Ao final das discussões, iniciem a parti-
lha dos projetos com os outros grupos.

Momento dos grupos
04. PARA APROFUNDAR

04- Investir na formação humana, bíblico-cate-
quética e espiritual das juventudes para
um sadio equilíbrio entre fé e vida;

05- Preparar pessoas capazes de dialogar
com as diferentes linguagens e as realidades 
juvenis no mundo plural.

“O discipulado começa com o convite pessoal de 
Jesus Cristo: “Vem e segue-me” (Lc 18,22). Na 
formação para o discipulado é necessário partir 
de uma formação integral” (CNBB. Doc. 85, n. 97)

Convencer os irmãos
05. PARTILHA
A partilha deve acontecer como uma 
apresentação. Vocês devem convencer 
os irmãos a aprovarem o projeto propos-
to, enquanto eles fazem perguntas sobre 
a viabilidade e outros aspectos.
Ao final, deve haver ao menos 5 propos-
tas (uma de cada grupo), uma para cada 
linha de ação.
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Ao final desse encontro, peçamos a interces-
são daquela que é modelo para nossa cami-
nhada formativa. Que a Jovem Missionária de 
Nazaré interceda por nossos passos: Ave 
Maria...

06. PARA FAZER
Ação

Oração
07. PARA AGRADECER

Autor do Encontro: Equipe de Subsídios da 
Comissão Episcopal Pastoral para a 
Juventude (CEPJ) da CNBB.
Projeto gráfico, diagramação e revisão:  
Equipe de Comunicação da CEPJ - Jovens 
Conectados.

08. FICHA TÉCNICA

Mãos a obra! É hora de tentar colocar as 
propostas em ação. Durante esse mês, 
tentem se organizar para dar vida a estes 
projetos. Talvez seja necessário modificar 
alguns, unificar outros, mas o importante é 
fazer acontecer!

Lorem ipsum


