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O terço (50 contos de orações) é a terça parte do 
rosário – conjunto de orações proposto pelo Frade 
Alan de Rupe em 1470. O rosário significa “coroa 
de rosa” e é composto por 150 contos (oração da 
Ave Maria – Santa Maria). É uma forma de meditar 
a Palavra de Deus. Cada 50 Ave Maria rezada se 
medita trechos da vida de Jesus (nascimento, 
morte e ressurreição).
Somos chamados como grupo de jovem a rezar o 
terço pela salvação da juventude e por todos aque-
les que anunciam (missionários) o Evangelho no 
mundo.

O terço missionário é de cinco cores diferentes 
porque simboliza os cinco continentes, onde os 
missionários trabalham, sofrem e lutam para que a 
mensagem de Jesus seja conhecida por todos. 
Portanto, rezar o terço missionário é dar à oração 
um sentido católico, é se preocupar e rezar por 
todos, sem distinção. 
Todos: Em nome do Pai, do Filho e do Espírito 
Santo. Amém!
Animador: Senhor Jesus, reunidos em teu nome, 
oferecemos este terço missionário para que, por 
intercessão de Nossa Senhora, abençoe e proteja 
todos os missionários, em especial os jovens. 
Pedimos ainda, pelo Papa, pelos doentes, pelos 
jovens que sofrem e pelos que promovem a paz.

01. PARA REZAR
Ambientação

02. História do Terço

Introdução 

Animador: Neste primeiro mistério, contemplamos 
o Batismo de Jesus. Vamos rezar pela África, terra 
das verdes florestas. É terra mãe dos negros, inclu-
sive dos antepassados da metade dos brasileiros. 
O povo da África está sofrendo muito com miséria, 
fome e guerras entre tribos. 

Leitura: A exortação Apostólica Ecclesia in Africa 
constata: “Uma situação comum  é, sem dúvida, o 
fato de a África estar saturada de problemas: em 
quase todas as nações, existem situações de 
miséria espantosa, má administração dos poucos 
recursos disponíveis, instabilidade política e deso-
rientação social. O resultado está à vista: desola-
ção, guerras e desemprego. Num mundo controla

Primeiro Mistério (cor verde)

Colocar no centro da sala uma imagem de Nossa 
Senhora e ao lado um vaso de flor. Nos pés da imagem 
colocar a foto de cada participante e fotos de pessoas 
que se pretende rezar. Juntos rezarem o terço.
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07. Ficha Técnica

controlado pelas nações ricas e poderosas, a 
África tornou-se, praticamente, um apêndice 
sem importância, muitas vezes esquecida e 
abandonada por todos” (n. 40).

Leitura: A Exortação Apostólica Ecclesia in 
Américo, no seu n. 14, diz: “O maior dom que a 
América recebeu do Senhor é a fé que forjou 
sua identidade cristã. Já são mais de 500 anos 
quando o nome de Cristo foi anunciado no 
continente”.  A Exortação exalta ainda a pieda-
de popular, a presença da Igreja no campo da 
educação e da ação social, o crescente respei-
to pelos direitos humanos. Chama a atenção 
para o fenômeno da globalização, o peso da 
dívida externa, a corrupção, o comércio e o 
consumo de drogas. 

- Reza-se a primeira dezena.

- Reza-se a segunda dezena

Animador: Neste segundo mistério luminoso, 
contemplamos as Núpcias de Caná.  Vamos 
rezar pelas Américas. É a terra mãe dos índios; 
terra vermelha de sangue de muitos genocí-
dios e de muita opressão. Diversos missioná-
rios brasileiros trabalham em outros países da 
América Latina. Neste continente, moram 45% 
dos católicos do mundo.

Segundo Mistério (cor vermelha)

Leitura: A Exortação Apostólica Ecclesia in 
Oceania, no seu n. 17, descreve a situação 
atual do continente: “Nos tempos recentes, a 
Igreja tem fomentado vigorosamente a incultu-
ração da fé cristã. A tal respeito, o Papa Paulo 
VI, quando visitou a Oceania, reafirmou que 
“catolicismo não só não sufoca tudo o que 
existe de bom e de original em cada uma das 
formas da cultura humana, mas acolhe, respei-
ta e valoriza as características de cada povo, 
revestindo assim de variedade e beleza a única 
veste inconsútil da Igreja de Cristo”. 
- Reza-se a quarta dezena

Animador: Neste quarto mistério, contempla-
mos a Transfiguração de Jesus. Vamos rezar 
pela Oceania. Lá moram 27 milhões de pesso-
as, espalhadas em 10 mil ilhas. O azul repre-
senta a cor dos mares. Alguns missionários 
brasileiros trabalham na Oceania. As Igreja 
Evangélicas são maioria na Oceania.

Quarto Mistério (cor azul)

- Reza-se a quinta dezena

Animador: Neste quinto mistério, contempla-
mos a Instituição da Eucaristia. Vamos rezar 
pela Ásia, berço das grandes culturas e religi-
ões, entre elas: o Hinduísmo, o Budismo e o 
Confucionismo. Lá ficam a China, o Japão, a 
Índia e também Bangladesh. Mais da metade 
da população do planeta encontra-se na Ásia, 
mas somente 3% são católicos, onde também 
dezenas de missionários brasileiros traba-
lham. Rezemos pelos missionários que partem 
em missão para anunciar a Boa Nova do Evan-
gelho aos não-cristãos.

Animador: Salve Rainha

Oração Final: Infundi, Senhor, em nossos cora-
ções, a vossa graça, para que conhecendo pela 
anunciação do anjo, a Encarnação do vosso 
Filho, cheguemos por sua Paixão e Morte de 
Cruz à glória da ressurreição. Pelo mesmo 
Cristo, Nosso Senhor. Amém!

Quinto  Mistério (amarelo)

Leitura: A Exortação Ecclesia in Europa fala 
dos desafios e sinais de esperança para a 
Igreja na Europa: “Numerosos são os sinais  
preocupantes que inquietam o início do tercei-
ro milênio, o horizonte do continente europeu, o 
qual, apesar de estar na posse plena de imen-
sos sinais de fé e testemunho, sente todo o 
desgaste que a história antiga e recente produ-
ziu nas fibras mais profundas do seus povos, 
dando origem, muitas vezes, à desilusão” (n. 7).

- Reza-se a terceira dezena

Animador: Neste terceiro mistério, contempla-
mos o Anúncio do Reino de Deus. Vamos rezar 
pela Europa. Deste continente, veio a maioria 
dos nossos antepassados. Muitos missioná-
rios atuam na Europa hoje. Lá está Roma, o 
centro do Cristianismo.

Terceiro Mistério (cor branca)


