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“Do prefácio do Cardeal Angelo Comastri: 
“Estar sempre com Jesus, este é o meu 
projeto de vida”. Com estas palavras, Carlo 
Acutis, o rapaz que morreu de leucemia, 
esboça a distinta característica de sua breve 
existência: viver com Jesus, por Jesus, em 
Jesus. (…) “Estou feliz por morrer, porque 
vivi minha vida sem perder nem mesmo um 
minuto dela com coisas que Deus não 
gosta". Carlo nos pede o mesmo: pede que 
contemos o Evangelho com nossa vida, para 
que todos nós possamos ser um farol que 
ilumina o caminho das outras pessoas.” 
(Fonte: http://carloacutis.com/pt/associa-
tion/presentazione).

Carlo Acutis nasceu em 1991 e veio a 
falecer em 2006, uma breve passagem de 
15 anos por esse mundo, mas que marcou a 
vida de muitas pessoas e fez a diferença 
onde passava. Existe uma grande possibili-
dade de você que está lendo esse material 
também ser um jovem com trabalhos e reali-
zações muito parecidas com a de Carlos

01. PARA REZAR
Ambientação

Mês Missionário
02. PARA REFLETIR 

Ícone de Jesus Cristo (seja estátua ou pintu-
ra/impressão), a imagem (ou foto) de Carlo 
Acutis e um tecido azul. Ao centro, colocar 
uma vela junto da Palavra de Deus.

Oração/Acolhida
Senhor, abençoe este encontro, guiai-nos para 
que possamos ser luz na vida de outros 
jovens, demonstrando todo o amor e graças 
em ser protagonistas da palavra de Deus. Não 
deixe que os desafios do mundo nos abale, 
mas que reforce os nossos ânimos para 
seguir em frente! Proteja-nos em todas as 
nossas ações e nos livre de todos os males, 
hoje e sempre! Amém.

Acutis, que utiliza suas redes sociais para 
mobilizar encontros e causas, que participa 
dos eventos do seu grupo jovem, que atua 
na paróquia, nos DNJ, nas festas e por aí vai. 
A grande diferença é que Carlo Acutis sabia 
claramente do que se trava o seu projeto de 
vida, já tinha a sua decisão tomada desde 
muito cedo, e é isso que muda tudo quando 
analisamos a sua trajetória.

Precisamos de imediato tomar uma deci-
são, e se a partir de agora desejamos ser 
protagonistas do projeto de Deus, ou se 
desejamos ficar na mesma, vivendo uma 
vida na mesmice e sem desafios e propósi-
tos. Lembrando que essa decisão não se 
trata de abandonar a sua vida atual, mas em 
incluir os ensinamentos de Jesus no seu dia 
a dia e nas conexões com as quais você lida 
atualmente.

É necessário que você não tenha vergonha 
de quem você é e de quem você representa 
(Jesus Cristo), “Não temas; doravante serás 
pescador de homens” (Lucas, 5:10). Você 
precisa ser a presença viva de Cristo onde 
quer que você esteja, precisa ser luz na vida 
de outras pessoas, precisa caminhar e viver 
o evangelho na sua mente, na sua família, no 
seu trabalho, no seu relacionamento, na sua 
igreja e em todos os lugares que você 
passar.

Assim como nosso querido Beato Carlo 
Acutis, é necessário que sejamos referên-
cias a serem seguidas para tantos outros 
jovens que buscam apoio em suas ações e 
nos desafios da vida, “Ensinai-as a observar 
tudo o que vos prescrevi. Eis que estou 
convosco todos os dias, até o fim do 
mundo”. Confia e vai!

03. PARA MEDITAR
Iluminação Bíblica 
Lucas 5:1-10 / Mateus 28:1-20



Autor do Encontro: Equipe de Subsídios da 
Comissão Episcopal para a Juventude 
(CEJ) da CNBB.
Projeto gráfico, diagramação e revisão: 
Equipe de Comunicação da CEJ - Jovens 
Conectados.

08. FICHA TÉCNICA

06. PARA FAZER
Ação
Sabemos que as demandas da igreja cató-
lica são muitas, e de que “a messe é 
grande, mas os operários são poucos.” 
(Mateus 9:37), por isso, escolha 1 (uma) 
causa para você apoiar em seu grupo, 
movimento, pastoral, comunidade ou paró-
quia até o final do ano, e se empenhe ao 
máximo para engajar mais pessoas a 
tomarem essa mesma atitude. O seu 
engajamento pode despertar no coração 
de outras pessoas o desejo de mudança, o 
desejo missionário.

1. Quais foram as ações protagonistas 
mais recentes que você desempenhou 
dentro ou fora da igreja?

2. O que falta para você tomar uma deci-
são e seguir o caminho de Jesus 
Cristo como discípulo ou discípula?

3. Em toda a sua trajetória cristã, qual foi 
a situação que mais marcou a sua 
vida?

Senhor, engaje-nos a desempenhar ações 
transformadoras!

• Senhor, ilumine nossas ações para que 
sejamos protagonistas de vossa pala-
vra. Rezemos.

• Senhor, que sejamos discípulos e discí-
pulas em todos os ambientes de 
nossas vidas. Rezemos.

• Senhor, nos abençoe com o engaja-
mento necessário para nos tornarmos 
agentes de mudanças. Rezemos.

Prece pessoal
Cada pessoa poderá fazer uma prece.

05. PARA PEDIR
Preces

Perguntas
04. PARA APROFUNDAR 07. PARA AGRADECER

Oração
Senhor, obrigado pelo dom da vida, obriga-
do por estar aqui disposto a continuar o 
trabalho que o Senhor iniciou há mais de 
2.000 anos. Peço muita força, saúde e 
proteção para que eu consiga seguir em 
frente. Amém. 


