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enviadiante da pandemi

1 RE‘IHT pElQS E'I'I'IETT"IQE que contrairam o Cun:-rl.:l'.'!rus

2. Ajudar as passoas idosas | olerecar para iazer compras, etc)

3. Lavar alimentos aos moradores de rua

4, Razar o terco

5. Cumprnir & divulgar as orientagdes da OMS

&. rezar com o5 enfermos da familia

7. Rezar pelos profissionais da sadde

8. farer campanhas pars os asilos matenal ce impeza & higiene pessoal
9. Dar uma atencio aos idosos para que, nesse tempo-de quarentena,
nao fique deprimido

10. " Curtir®-a famifla, Damostre acs pais e familiares seu amor por

Jovens Pastoral
Canuctads el
cia
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