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A IMPORTANCIA DA FORMAGCAO INTEGRAL NA VIDA DO GRUPO

lago Rodrigues Ervanovite

SUBS

O Papa Francisco nos lembra na Evangelii Gaudium que “todos somos
chamados a crescer como evangelizadores. Devemos procurar simulta-
neamente uma melhor formacdo, um aprofundamento do nosso amor e
um testemunho mais claro do Evangelho. Neste sentido, todos devemos
deixar que os outros nos evangelizem constantemente; isso nao significa
que devemos renunciar a missao evangelizadora, mas encontrar o modo
de comunicar Jesus que corresponda a situacdao em que vivemos. Seja
como for, todos somos chamados a dar aos outros o testemunho explicito
do amor salvifico do Senhor, que, sem olhar as nossas imperfeicoes, nos
oferece a sua proximidade, a sua Palavra, a sua forca, e da sentido a nossa
vida” (EG, 121).

Seguir o chamado de Cristo para segui-lo e nos tornar “pescadores de ho-
mens” (Mt 4, 19) exige conversao; “pescar almas” € evangelizar, e evangelizar é
aceitar o chamado que Jesus nos faz para “sair de nds mesmos para procurar o
bem de todos” (EG, 39).

Ndo ha melhor forma de sair em missao, evangelizar e espalhar a Palavra, se-
nao dando testemunho de conversao e vivéncia do amor do Cristo ressuscitado.
Ou seja, se queremos evangelizar, devemos permitir que sejamos evangelizados;
pelo exemplo de amor, servico, escuta, dedicacao. Afinal, “evangelizar €, em pri-
meiro lugar, dar testemunho” (EN, 26).

Contudo, ndo ha como falarmos em evangelizacdao do irmao sem antes falar-
mMos na nossa propria evangelizagdo, em nossa propria conversao.

Quando Jesus nos diz "Amaras o teu préximo como a ti mesmo” (Mc 12, 31),
recebemos, neste mandamento, duas ordens, e ndo uma. Além do mandamen-
to que consiste em “amar ao Senhor teu Deus de todo o teu coracao” (Mc 12,
30), percebemos que “amar o préximo” pressupde um amor primaz, condicional:
“amar a ti mesmo”.
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Nao é possivel, pois, pensar em amar o préximo, o irmao, e sair a procura de
suas mazelas, sem antes nos preocuparmos com as nossas proprias.

Neste ponto, percebemos que a construcdo do Reino, pela evangelizagdo e
pela transformacao social, perpassa por diferentes instancias e momentos forma-
tivos; sdo momentos de capacitacdo que incutem a percepcao e o aprendizado
sobre mim mesmo, sobre o outro, e sobre o Deus que nos chama.

Estes momentos formativos ocorrem, na Igreja, de diversas formas, mas se
dao, principalmente para nds jovens, na vida dos grupos e das comunidades, afi-
nal, “a experiéncia grupal € a proposta central da acao evangelizadora da Pastoral
Juvenil da América Latina” (CAPYM, 563).

Para nds, jovens da Igreja, o grupo € o lugar da experiéncia e da vivéncia
social e eclesial, em que nos reunimos por necessidades similares; deixamos
de ser individuos isolados, e passamos a fazer parte de uma comunidade, de
um grupo, em que podemos expressar nossa opiniao, sairmos de nosso silén-
cio, defendermos pontos de vista, e aprendermos com as diferencas de cada
pessoa (CAPYM, 563-565).

Nosso processo de evangelizacao nasce da vivéncia comunitaria, em que pas-
samos a descobrir nds mesmos e "o outro”.

O grupo de jovens acaba por nos possibilitar este agrupamento de pessoas e
ideias, e ajudar em nossa formacao. Para isso, deve ser organizado por processos
formativos — de participacéo e de vivéncia de fé — que considere os jovens em sua
integralidade, ou seja, que nos (0s) olhe como seres em constante formacao, mas
sem nos (0s) reduzir a pessoas incompletas.

Assim, cada etapa da formacao integral proposta aos grupos levara em conta
que, nods, jovens necessitamos estar sempre a completar nossa formagao, mas
nao deixara de lado o fato de que ja somos seres viventes, pensantes, natural e
socialmente participativos.

As etapas da formacao integral abrirdo novos horizontes aos jovens dos gru-
pos; com elas, os jovens aprenderdo “a escutar o chamado de Cristo; a buscar
uma vida interior de valores evangélicos; a sair do individualismo para pensar e
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trabalhar com os outros; a participar de uma comunidade eclesial concreta; a se
sensibilizar como o bom samariano com o sofrimento alheio; a participar de uma
pastoral organica com os outros; a entender que a luta pela justica € um elemen-
to constitutuivo da evangelizacdo; a se comprometer de maneira decisiva com a
missao” (CNBB, Doc. 85, n°. 94).

“Trata-se de efetivar, pedagogicamente, um conceito que se encaixa no
contexto da sensibilidade da cultura jovem e aponta para uma nova sintese
que integra o racional com o simbdlico, a afetividade, o corpo, a fé e o uni-
verso. Cada um das cinco dimensdes [da formacdo integral] é vista como uma
relacdo que o jovem tem com um aspecto da sua vida, respondendo as per-
guntas de fundo que todo ser humano faz, consciente ou inconscientemente”
(CNBB, Doc. 85, n°. 97).

A formacao integral em um grupo deve perpassar, necessariamente,
portanto, por cinco dimensdes, quais sejam: (i) dimensdo psico-afeti-
va, pela qual a construgdo do autoconhecimento é a ferramenta base
para construcao de relacionamentos e da autocritica; (ii) a dimensao
psico-social, pela qual sdo acentuadas a importancia da relagao entre
as pessoas, do amor, do Servico e da caridade; (iii) a dimensdo mistica,
pela qual se cultiva um aprofundamento dos dados basicos de nossa
fé; (iv) a dimensdo socio-politico-ecoldgica, pela qual se desenvolve
a consciéncia de cidadania e de seu exercicio, conectando a fé a vida
social e politica; e (v) a dimensado da capacitacao, pela qual sao adquiri-
das habilidades para planejar, executar e acompanhar os processos das
estruturas necessarias para a evangelizacdo das juventudes (CNBB, Doc.
85, n°. 98-108).

“A formacao do discipulo acontece na vida de comunidade, onde se expe-
rimenta o mandamento novo do amor reciproco, que suscita um ambiente
de alegria, de amizade, de carinho, de acolhida e de respeito” (CNBB, Doc.
85, n°. 61).

Portanto, é essencial envolver o jovens (e nos deixar envolver-nos!) nestes
espacos da vida do grupo; sao estes espagos que nos favorecem o amadu-
recimento pessoal e espiritual, através de momentos de vivéncia social e de
nossa fé.
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Sé assim, capacitados, integrados com nossa sociedade, e compreenden-
do Jesus Cristo como bussola de vida, podemos verdadeiramente celebrar e S
espalhar a Palavra de Deus, ou seja, evangelizar!

SUBS

PERGUNTA:
* Qual € o papel do assessor no acompanhamento do grupo jovem? Qual
sua importancia?
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